A FASE DA MUDA, QUAIS MUDANCAS F ISICO-MOTOR OCORREM
NA VOZ DA INFANCIA A PUBERDADE E QUAL EXTEN SAO E
TESSITURA DEVE SER RESPEITADA NA ESCOLHA DO
REPERTORIO PARA UM CORO JUVENIL. Simei Paes Rémulo Trevas, Martha

Herr, Marisa Fonterrada — Inter-areas — Artes — Licenciatura em Educagdo Musical —
Departamento de Musica — Instituto de Artes da Unesp — Campus de Sao Paulo.

As idéias que serdo discutidas no trabalho sobre o tema, sdo reflexdes sobre o trabalho de
observag@o no coro infanto-juvenil Cantorla do Instituto de Artes da Unesp sobre regéncia da Prof*
Dr* Marisa Fonterrada e da Mestre em regéncia- coral Leila Rosa.

Embasada em leituras de diversos autores sobre a muda vocal do adolescente, o trabalho
engloba uma observagdo da pratica do processo de escolha de um repertorio para esta faixa etaria. A
primeira fase do trabalho tem sido a pesquisa entre artigos de fonoaudidlogos, médicos e regentes
capacitados que trabalham com coro juvenil para entender os elementos fisioldgicos envolvidos. A
pesquisa visa entender o porqué das modificagdes significativas da voz na época da puberdade, as
duracdes das oscilagdes vocais em meninos e meninas e as modificacdes na extensdo vocal. Sera
estudado qual o melhor treinamento vocal, em qué ele deve ser baseado, como e porque fazer uso
somente dos ressonadores de cabega, a educacdo e a conservacdo da voz destes adolescentes.

Sera apresentada a faixa etaria em que mais ocorrem as mudangas, como 0s meninos reagem a
elas e porque eles sdo os mais afetados pela mudanga vocal e como as escolas americanas lidam com o
canto neste periodo da adolescéncia.

Sera feita a comparagdo das extensdes e tessituras vocais sugeridas por trés educadores
norte-americanos para posteriormente compara-los com o repertério feito em uma apresentagdo pelo
coral CantorlA quanto ao uso correto da tessitura no repertorio escolhido.Nestas extensdes e tessituras
haverd a divisdo entre voz infantil(soprano), cambiate( fase de muda) e Novo baritono( adolescente
menino que ja passou pela mudanga vocal). as extensdes e tessituras que serdo analisadas:
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Apoés feita a observagdo do coral, sera inserido um memorial de algumas sessdes de
preparagdo feitas pela orientanda com a permissdo da regente do coro e a grafia dos exercicios
aplicados baseados todos no repertério que estava sendo feito.

Ao final sera apresentada uma tessitura baseada em um dos educadores que segundo ele ¢ a
ideal para servir de pardmetro quando se quer fazer uma musica em unissono com um coro de
adolescentes.
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